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Ò.À.Õà ò ðà íî âà â ñâî åé êíè ãå ïè øåò, ÷òî ñà ìûì ïî -
ïó ëÿð íûì áëþ äîì àð ìÿí ñêîé êóõ íè ÿâ ëÿ åò ñÿ "òîë ìà". Íî,
ê ñî æà ëå íèþ, àâ òîð íå îò ìå ÷à åò, ÷òî àð ìÿ íå ýòî áëþ äî ïå -
ðå íÿ ëè îò òþð êîâ, â ÷à ñò íî ñ òè, îò àçåð áàé ä æàí öåâ. Äà æå
ñó ùå ñò âó åò  àð ìÿí ñêàÿ ïðèò ÷à î òîì, êàê àð ìÿí êà Òàí ãèê
íå óìå ëà ãî òî âèòü äîë ìó è óç íà ëà ðå öåïò ýòî ãî áëþ äà ó
ñâî åé ñî ñåä êè àçåð áàé ä æàí êè Òåë ëî. Â ïðèò ÷å áëþ äî íà -
çû âà åò ñÿ ïðà âèëü íî, ò.å. "Äîë ìà". Îò íî ñè òåëü íî íà çâà íèÿ
ýòî ãî áëþ äà, äîê òîð èñ òî ðè ÷å ñ êèõ íà óê Ñ.Ò.Åðå ìÿí ïè øåò,
÷òî îíî ïðî èçî ø ëî îò òó ðåö êî ãî ñëî âà "äîë ìà". Ïî ëó ÷à åò -
ñÿ, ÷òî àð ìÿí ñêèé âà ðè àíò “Òîë ìà” – ýòî ôî íå òè ÷å ñ êîå èñ -
êà æå íèå èñ êîí íî òþðê ñêî ãî íà çâà íèÿ ýòî ãî áëþ äà.

Íà çâà íèå "Äîë ìà" ïðî èñ õî äèò îò òþðê ñêî ãî ãëà ãî ëà
"äîë ìàã", êî òî ðûé ïå ðå âî äèò ñÿ êàê "çà ïîë íÿòü ñÿ". Òà êèì
îá ðà çîì, ëåã êî îá íà ðó æè âà åò ñÿ ñâÿçü òþðê ñêî ãî íà çâà íèÿ
ýòî ãî áëþ äà ñ òåõ íî ëî ãè åé åãî ïðè ãî òîâ ëå íèÿ. Â àçåð áàé -
ä æàí ñêîì ÿçû êå òàê æå èìå åò ñÿ ñëî âî "äî ëà ìàã" – "çà âî ðà -
÷è âàòü" îíî òî æå ìî æåò áûòü ïðè ìå íå íî ê òåõ íî ëî ãèè
ïðè ãî òîâ ëå íèÿ äîë ìû. Áî ëåå òî ãî, îò ãëà ãî ëà "ñà ðû ìàã",
÷òî îç íà ÷à åò "çà âî ðà ÷è âàòü", èäåò åùå îä íî íà çâà íèå äîë -
ìû – "ñàð ìà".

Â.Å.Åãîø êèí îò ìå ÷à åò: "Â ïåð âîé ïî ëî âè íå XVI âå -
êà àë æèð ñêèé áåé ëåð áåé Õåé ðàä äèí Áàð áà ðîñ ñà (1483-
1546 ãã.) ïðè çíàë ñå áÿ âàñ ñà ëîì òó ðåö êî ãî ñóë òà íà, à ñ êîí -
öà XVI âå êà Àë æèð, Òó íèñ è Ëè âèÿ âî øëè â ñî ñòàâ Îñ ìàí -
ñêîé èì ïå ðèè. Ðàç íî îá ðàç íàÿ è èçû ñ êàí íàÿ òó ðåö êàÿ êóõ -
íÿ ïî ñòå ïåí íî çà âî å âà ëà âêó ñû ãî ðîä ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ Ìà ã -
ðè áà. Ìíî ãîå èç ïðè ìå íÿâ øåé ñÿ â òó ðåö êîé êóõ íå òåõ íî -
ëî ãèè è, â ÷à ñò íî ñ òè, øè ðî êîå èñ ïîëü çî âà íèå ðóá ëåí íî ãî
ìÿ ñà áû ëî çà èì ñò âî âà íî êó ëè íà ðà ìè Òó íè ñà, Ëè âèè, Àë -
æè ðà. Ñðå äè íèõ òà êèå ìÿñ íûå áëþ äà, êàê "Äóë ìà" (ãî ëóá -
öû èç âè íî ãðàä íî ãî ëè ñ òà)", "Øèø-êå áàá (øà ø ëûê)" è
ìíî ãèå äðó ãèå".  Âëà äè ìèð Äàëü â ñâî åì ñëî âà ðå "Äóë ìó"
îò íî ñèò ê àñ ò ðà õàí ñêîé êóõ íå è õà ðàê òå ðè çó åò êàê áëþ äî
èç ðóá ëåí íî ãî ìÿ ñà áà ðà íè íû â âè íî ãðàä íûõ ëè ñ òü ÿõ è êàê
ìÿ ñî èëè ðû áó â êà ïó ñò íûõ ëè ñ òü ÿõ.

"Îñ ëî âÿ íî âà íèå" ýòî ãî ìó ñóëü ìàí ñêî ãî áëþ äà ïðî -
ÿâè ëîñü â çà ìå íå âè íî ãðàä íûõ ëè ñ òü åâ êà ïó ñò íû ìè, áà ðà -
íü å ãî ìÿ ñà – ñâè íè íîé, ðè ñà æå, â ïåð âîå âðå ìÿ, - ïøå íîì.
Íà çâà íèå æå “ãî ëóá öû” áû ëî äà íî çíà ÷è òåëü íî ïîç æå, à
èìåí íî  â êîí öå XVIII – íà ÷à ëå XIX ââ.

Çäåñü íå îá õî äè ìî îò ìå òèòü, ÷òî íà çâà íèå ìíî ãèõ àçåð -
áàé ä æàí ñêèõ áëþä óêà çû âà åò íà òåõ íî ëî ãèþ ïðè ãî òîâ ëå íèÿ,
íà åå ðàç ëè÷ íûå ñòà äèè. Íà ïðè ìåð, "Äîë ìà", "Áó ëà ìà", "Ãàò -
ëà ìà", "Ñþçü ìà", "Ãó ðóò", "Äî ãðà ìà", "Àç ìÿ" è  äðó ãèå.

Âîç ìó òè òåëü íî òî, ÷òî Ò.À.Õà ò ðà íî âà íà çû âà åò íà öè -
î íàëü íîå àçåð áàé ä æàí ñêîå áëþ äî – “Ïëîâ” àð ìÿí ñêèì.

Îíà ïè øåò: "Ïðè ãî òîâ ëå íèå íà ñòî ÿ ùå ãî àð ìÿí ñêî ãî ïëî âà
– äå ëî õëî ïîò íîå". Áå çóñ ëîâ íî, “Ïëîâ” – íå àð ìÿí ñêîå
áëþ äî. Åñ ëè ó÷åñòü òî, ÷òî ðèñ áûë ïðè âå çåí èç Êè òàÿ â
Çà êàâ êà çüå òþð êà ìè (ãóí íà ìè). Â Çà êàâ êà çüå ðèñ, â îñ íîâ -
íîì, âû ðà ùè âà ëè è âû ðà ùè âà åò ñÿ â Àçåð áàé ä æà íå.

Äîê òîð èñ òî ðè ÷å ñ êèõ íà óê Â.Â.Ïî õëåá êèí ïè øåò:
““Ïëîâ” (ïëîâ, ïà ëîâ, ïè ëîâ) – ãëàâ íîå íà öè î íàëü íîå áëþ -
äî íà ðî äîâ Ñðåä íåé Àçèè – óç áå êîâ, òà ä æè êîâ, òóðê ìå íîâ,
àô ãàí öåâ, à òàê æå ïåð ñîâ, àçåð áàé ä æàí öåâ. Ñó ùå ñò âó þò
äâà îñ íîâ íûõ âè äà “Ïëî âà” – óç áåê ñ êèé è àçåð áàé ä æàí ñêèé”.

Êà ñà ÿñü ïå ÷åí íûõ Ò.À.Õà ò ðà íî âà ïè øåò: "Íà÷ íåì
ìû çíà êîì ñò âî ñ àð ìÿí ñêè ìè ïè ðî ãà ìè è ïå ÷å íü ÿ ìè, ïî æà -
ëóé, ñ ñà ìî ãî èç âå ñò íî ãî è ñà ìî ãî ïî ïó ëÿð íî ãî - ñ “Ïàõ ëà -
âû”. Ýòî î÷åíü âêóñ íàÿ è íå ìå íåå çíà ìå íè òàÿ ñëà äîñòü,
êî òî ðóþ ñ óäî âîëü ñò âè åì ãî òî âÿò íå òîëü êî â Àð ìå íèè, íî
è â Ãðó çèè è â Àçåð áàé ä æà íå”. Îò ìå òèì, ÷òî ìå òî äû åå
ïðè ãî òîâ ëå íèÿ, ïðî äóê òî âûé íà áîð, íà çâà íèå ñâÿ çà íû ñ
êóõ íåé òþðê ñêèõ íà ðî äîâ. Ñâè äå òåëü ñò âîì òî ìó, ÷òî “Ïàõ -
ëà âà” – ýòî íå àð ìÿí ñêîå ïè ðî æåí íîå, ñëó æèò ñëå äó þ ùàÿ
àð ìÿí ñêàÿ ïî ñëî âè öà: "àð ìÿ íå òîëü êî ñëû øà ëè, ÷òî ïàõ ëà -
âà ñëàä êàÿ, à ñà ìè íå åëè". 

Îò íî ñè òåëü íî “Øà ø ëû êà”, êî òî ðûé âñå âðå ìÿ íà õî -
äèò ñÿ íà ïðè öå ëå ó àð ìÿí, Â.Â.Ïî õëåá êèí óêà çû âà åò åãî
“òþðê ñêîå ïðî èñ õîæ äå íèå". Â êàæ äîé àçåð áàé ä æàí ñêîé
ñå ìüå èìå åò ñÿ øèø (øàì ïîð), íà êî òî ðîì æà ðÿò øè ø ëèê
èëè êà áàá (â ðàç íûõ ðàé î íàõ ãî òî âÿò "øè ø ëèê", "øèø êà -
áàá" èëè "êà áàá"). Ñëî âî "øèø" îáî çíà ÷à åò íå òîëü êî
øàì ïîð, íî è îñ ò ðûå ïðåä ìå òû, âîç âû øåí íî ñ òè è ò.ï. Ê
ïðè ìå ðó, "óä æó øèø àãàäæ" (êîë ñ çà îñ ò ðåí íûì êîí öîì),
"øèø äàã" (ãî ðà ñ çà îñ ò ðåí íîé âåð øè íîé) è ò.ï. Îêîí ÷à -
íèå "ëèê" îç íà ÷à åò ïðè íàä ëåæ íîñòü (äëÿ), íà ïðè ìåð "ýò ëèê
õåé âàí"(æè âîò íîå íà ìÿ ñî), "èï ëèê þí" (øåðñòü äëÿ íè -
òîê) è ò.ä.

Êà ñà ÿñü “Ìó ñà êè” Ò.À.Õà ò ðà íî âà ïè øåò: ““Ìó ñà êà”
– äî âîëü íî èç âå ñò íîå áëþ äî â àð ìÿí ñêîé êóõ íå”. Îò ìå òèì,
÷òî “Ìó ñà êó” ãî òî âÿò è â Þãî ñëà âèè. Â êíè ãå "Þãî ñëàâ -
ñêàÿ êóõ íÿ" îò ìå ÷å íî, ÷òî ““Ìó ñà êó” èç áàê ëà æàí íà Âîñ -
òî êå íà çû âà þò “Èìàì áà èë äè”, ïî òî ìó ÷òî ìó ñóëü ìàí ñêèé
ñâÿ òîé - èìàì ÷óòü áû ëî íå ïî òå ðÿë ñî çíà íèå, ïî ÷óâ ñò âî -
âàâ àðî ìàò ýòî ãî áëþ äà."

À òî, ÷òî “Èìàì áà èë äè” ñî ñòî èò èç òþðê ñêèõ ñëîâ,
è êàê òåð ìèí ÿâ ëÿ åò ñÿ òþðê ñêèì, íå ïîä ëå æèò ñî ìíå íèþ.
Êàê ìû óæå îò ìå òè ëè èìàì – ýòî ìó ñóëü ìàí ñêèé ñâÿ òîé, à
áà èë äû ïå ðå âî äèò ñÿ êàê “îøå ëî ìèë ñÿ”.

Â íà çâàí íîé êíè ãå “Àðè ñà” – áëþ äî èç êó ðè öû ñ ïøå -
íè÷ íîé êðó ïîé, òàê æå íà çû âà åò ñÿ àð ìÿí ñêèì. Õî ÷åò ñÿ îò ìå -
òèòü, ÷òî îíî áû ëî óïî ìÿ íó òî â ïðî èç âå äå íè ÿõ âå ëè êî ãî àçåð -

Ðàçú ÿñ íå íèÿ
ê­íå­êî­òî­ðûì­çà­áëóæ­äå­íè­ÿì

Ãëàâ íûì ïðèí öè ïîì íà ó÷ íûõ ïðî èç âå äå íèé äîëæ íà áûòü íà ó÷ íîñòü. Íî ê ñî æà ëå íèþ, íå âñå ãäà ýòîò

ïðèí öèï íà áëþ äà åò ñÿ.

Â 2001 ãî äó â Ðîñ òî âå-íà-Äî íó âû øëà êíè ãà Ò.À.Õà ò ðà íî âîé “Àð ìÿí ñêàÿ êóõ íÿ”. Ìû ïî ñòà ðà åì ñÿ

ðàçú ÿñ íèòü íå êî òî ðûå ìî ìåí òû ýòîé êíè ãè, êî òî ðûå íè êàê íå ñî îò âåò ñâó þò ïðàâ äå è ìî ãóò ââå ñ òè â çà -

áëóæ äå íèå ÷è òà òå ëÿ.

Òà­õèð­ÀÌÈ­ÐÀÑ­ëÀ­ÍÎÂ,
ãå­íå­ðàëü­íûé­äè­ðåê­òîð

Öåí­ò­ðà­àçåð­áàé­ä­æàí­ñêîé
íà­öè­î­íàëü­íîé­êó­ëè­íà­ðèè
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áàé ä æàí ñêî ãî ïî ýòà Àáó-Áå ê ðà "Ìó íèñ íà ìå" â XII â. è  "Äà ñ -
òà íè Àõ ìåä-Õà ðà ìè" (XIII â.), íà ïè ñàí íûõ íà àçåð áàé ä æàí -
ñêîì ÿçû êå. Ò.À.Õà ò ðà íî âà ïðè âî äèò âåð íûé ðå öåïò “Àðè ñû”:
“êó ðè öà ïðè ïðè ãî òîâ ëå íèè “Àðè ñû” äîëæ íà êàê áû ðàñ òà ÿòü,
ðàñ òâî ðèò ñÿ â ïøå íè÷ íîé êðó ïå è áëþ äî äîëæíî ïðå âðà òèò ñÿ
â îä íî ðîä íóþ ìàñ ñó”. Òà êîå ñî ñòî ÿ íèå îáî çíà ÷à åò ñÿ â àçåð -
áàé ä æàí ñêîì ÿçû êå ñëî âîì “àðè ñà”. Àë-Ãàð íà òè â XII âå êå ïè -
øåò: "È âè äåë ÿ íà áå ðå ãó Õà çàð ñêî ãî (Êà ñ ïèé ñêî ãî -Ò.À.) ìî -
ðÿ âáëè çè îò ãî ðî äà, êî òî ðûé íà çû âà þò Áà êóõ, êàê ìÿ ñî âà -
ðèò ñÿ â çåì ëå è âû õî äèò èç íå ãî ïå íà ÷å ðåç òðóá êó, à êîã äà ïå -
íà êîí ÷à åò ñÿ, òî çíà þò, ÷òî ìÿ ñî óæå ñâà ðè ëîñü. Òîã äà åãî âû -
íè ìà þò èç çåì ëè è íà õî äÿò åãî ñâà ðèâ øèì ñÿ, êàê â õà ðè ñå".

Àâè öåí íà íå ñêîëü êî ðàç îá ðà ùà åò ñÿ ê áëþ äó “Õà ðè -
ñà” è äà åò òà êîå îáú ÿñ íå íèå: “õà ðè ñà – àðàá ñêîå íà çâà íèå
ãó ñ òîé ïî õëåá êè èç äðîá ëåí íîé ïøå íè öû, êó ñî÷ êîâ ìÿ ñà è
ìàñ ëà”. Â íå êî òî ðûõ ðàé îíàõ Àçåð áàé ä æà íà “Õà ðè ñà” íà -
çû âà åò ñÿ “Õà ëè ìà øû”.

Áëþ äî “Àñó äà” â ïå ðå âî äå íà àçåð áàé ä æàí ñêèé ÿçûê
îç íà ÷à åò “ñâî áîä íûé”. Íî òðàê òó åò ñÿ êàê “Àñ óäà”, ÷òî
ïåð åâî äèò ñÿ êàê “÷òî áû àñ ïðî ãëî òèë”. Àñû, Àçû – ýòî
äðåâ íåé øèå ïëå ìå íà, ïðåä êè íû íåø íèõ àçåð áàé ä æàí öåâ. Ñ
äðó ãîé ñòî ðî íû, ïî ÿâ ëå íèå ñëî âà “Àñó äà” ñâÿ çà íî ñ äðåâ -
íå òþðê ñêèì ñëî âîì "Àñ" (ïøå íè öà, åäà). 

Èí òå ðåñ íî, ÷òî àâ òîð äà åò ðå öåïò áëþ äà "Áîç áàø",
ïðè ÷åì êàê "Áîç áàø øó øèí ñêèé". Ãî ðîä Øó øà – ýòî àçåð -
áàé ä æàí ñêèé ãî ðîä. Îá ýòîì íåëü çÿ çà áû âàòü. Êðî ìå òî ãî,
íà çâà íèå ýòî ãî áëþ äà òàê æå ñî ñòî èò èç äâóõ àçåð áàé ä æàí -
ñêèõ ñëîâ, à èìåí íî èç ñëîâ “áîç”, êî òî ðîå ïå ðå âî äèò ñÿ
êàê ñå ðûé è "áàø", ÷òî îç íà ÷à åò ãî ëî âà. Ò.å. “Áîç áàø” ïå -
ðå âî äèò ñÿ êàê "ñå ðàÿ ãî ëî âà" èëè "ñå ðîå áëþ äî". Ñå ðûì
îíî áû ëî íà ç âà íî ïî òî ìó, ÷òî äî ïî ÿâ ëå íèÿ ïî ìè äî ðîâ â
Çà êàâ êà çüå, åãî ãî òî âè ëè áåç ïî ìè äî ðîâ, è îíî ïî ëó ÷à ëîñü
ñå ðî ãî öâå òà. Êðî ìå òî ãî, "áîç" ïå ðå âî äèò ñÿ êàê "ïòè öà-
ïå ðå ïåë êà", èç êî òî ðîé òî æå ãî òî âÿò “Áîç áàø”. “Áîç áàø”
ãî òî âÿò è äðó ãèå òþðê ñêèå íà ðî äû.

Íà ñ÷åò áëþ äà “Ïè òè” õî ÷ó îò ìå òèòü, ÷òî òåõ íî ëî ãèÿ
åãî ïðè ãî òîâ ëå íèÿ òà êàÿ æå, êàê è ó “Áîç áàø”. Íî ñåé ÷àñ
åãî ãî òî âÿò â îñ íîâ íîì, ïîð öè îí íî, â îò äåëü íûõ ãîð ø êàõ.
Õî òÿ, â íå êî òî ðûõ ðàé î íàõ ãî òî âÿò è “Àè ëÿ âè (ñå ìåé íûé)
ïè òè”, íå ñêîëü êî ïîð öèé â îä íîì ãîð ø êå. “Ïè òè” ãî òî âÿò
è äðó ãèå íà ðî äû, â òîì ÷èñ ëå è þãî ñëà âû. Íà ïðè ìåð, “Ïè -
òà è÷èà”, “Ïè òà èç ñâå æåé êà ïó ñ òû”, “Äæóë ïè òà” è ò.ä.
Â.Ïî õëåá êèí â êó ëè íàð íîì ñëî âà ðå (III èç äà íèå) ïè øåò:
“Ïè òè – àçåð áàé ä æàí ñêèé íà öè î íàëü íûé ñóï èç ìî ëî äîé
áà ðà íè íû (ãðó äèí êè)”. Êñòà òè, â êíè ãå “50 áëþä Àçåð áàé -
ä æàí ñêîé êóõ íè” ñðå äè æèä êèõ áëþä àçåð áàé ä æàí ñêîé
êóõ íè ïåð âûì ïðè âî äèòñÿ ðå öåïò “Ïè òè”, è, êðî ìå òî ãî,
ðå öåï òó ðû áëþä “Êþô òà áîç áàø” è “Ïàð ÷à-áîç áàø”. Â
Àçåð áàé ä æà íå ãî òî âÿò è “Áà ëûê-áîç áàø”. Ñëî âî “áà ëûê”
ïî àçåð áàé ä æàí ñêè îç íà ÷à åò “ðû áà” è ýòî áëþ äî òî æå íå
ÿâ ëÿ åò ñÿ äðåâ íå àð ìÿí ñêèì.       

Î áëþ äå “Òàð õà íà” ó Ëè ëÿ íû Áè ñå íè÷ ìû ÷è òà åì:
““òà ðà íà” èëè “òàð õà íà” - ïåð ñèä ñêîå ñëî âî, îáî çíà ÷à þ ùåå
òå ñ òî, èç ìåëü ÷åí íîå íà êðîø êè âå ëè ÷è íîé ñ ðè ñî âîå çåð -
íî”. Îò ìå òèì, ÷òî “òàð” ñ àçåð áàé ä æàí ñêî ãî ïå ðå âî äèò ñÿ
êàê ñâå æåå. Òàê ÷òî, áëþ äî “Òàð õà íà”, òàê æå êàê è ìíî ãèå
äðó ãèå, àð ìÿ íå ïå ðå íÿ ëè ó ñâî èõ ñî ñå äåé ìó ñóëü ìàí.

“Õàø” – èç ëþá ëåí íîå áëþ äî àçåð áàé äæàí öåâ è åäÿò
åãî â îñ íîâ íîì â 5-6 ÷à ñîâ óò ðà. Åãî ãî òî âÿò ìíî ãèå òþðê -
ñêèå íà ðî äû, íî îíî áû ëî ïå ðå íÿ òî è äðó ãè ìè íà ðî äà ìè, â

òîì ÷èñ ëå è àð ìÿ íà ìè. Ê ñî æà ëå íèþ, ñå ãî äíÿ âñå ýòè íà -
çâàí íûå àçåð áàé ä æàí ñêèå áëþ äà àð ìÿ íå íà çû âà þò àð ìÿí -
ñêè ìè. Ïðè ýòîì îíè çà áû âà þò, ÷òî â ïî ÿâ ëå íèè â àð ìÿí -
ñêîé êóõ íå áëþä äðó ãèõ ñî ñåä íèõ íà ðî äîâ íåò íè ÷å ãî ïëî -
õî ãî, íà îáî ðîò, ýòî óêà çû âà åò íà òåñ íûé êóëü òóð íûé êîí -
òàêò àð ìÿí ñ äðó ãè ìè íà ðî äà ìè.  

Êà ñà ÿñü òåí äè ðà (ñâî å îá ðàç íàÿ ïå÷ êà) îò ìå òèì, ÷òî
èì ïîëü çó þò ñÿ ìíî ãèå íà ðî äû. Èñ ïîëü çó þò òåí äèð â Èí -
äèè, Òóð öèè, Àðà âèè, Çà êàâ êà çüå. Â Àçåð áàé ä æà íå ñó ùå ñò -
âó åò íå ñêîëü êî âè äîâ òåí äè ðà. Ìîæ íî ñêà çàòü, ÷òî ïðî îá -
ðà çîì òåí äè ðà ÿâ ëÿ åò ñÿ "÷à ëà" – óã ëóá ëå íèå â çåì ëå, â êî -
òî ðîì è â íà øè äíè ïà ñ òó õè ãî òî âÿò ìÿñ íûå áëþ äà. Çà òåì,
“÷à ëó” ñòà ëè äå ëàòü áî ëåå ãëó áî êî è îá ðóá êîì äå ðå âà óò -
ðàì áî âû âà ëè ñòåí êè è ïî ëó ÷èë ñÿ ïåð âûé “äîé ìà” (áè òûé)
òåí äèð, çà òåì ñòà ëè îá ìà çû âàòü åãî ñòåí êè ãëè íîé è ïî ëó -
÷è ëè “øè ðà ëè”  (ìà çàí íûé) òåí äèð. Â äàëü íåé øåì íàä çåì -
íóþ ÷àñòü ýòî ãî òåí äè ðà íà ÷à ëè ïî ïå ðè ìå ò ðó îá âî äèòü
ãëè íÿ íû ìè æãó òà ìè “áà äîì” è ïî ëó ÷è ëè “áàä ëû” òåí äèð,
äàëü øå íå ñêîëü êî áà äîâ ñòà âè ëè äðóã íà äðó ãà è íà ÷àë ñÿ
ïðî öåññ âû õî äà òåí äè ðà èç ïîä çåì ëè íà ïî âåðõ íîñòü, è
ïî ÿâè ëèñü íàä çåì íûå âè äû òåí äè ðà è âñå îíè ñó ùå ñò âó þò
è èñ ïîëü çó þò ñÿ ïî ñåé äåíü â àçåð áàé ä æàí ñêèõ ñå ëàõ.

Á.À.Ãîð äî íî âà îò ìå ÷à åò: “Âî II òû ñÿ ÷è ëå òèè äî í.ý.
íà òåð ðè òî ðèè Àçåð áàé ä æà íà íà ñòó ïè ëà ýïî õà áðîí çû.
Çíà ÷è òåëü íî ãî óðîâ íÿ äî ñòèã ëà êóëü òó ðà çåì ëå äå ëèÿ, ñòà ëî
âû äå ëÿòü ñÿ ðå ìåñ ëåí íîå ïðî èç âîä ñò âî (îá ðà áîò êà ìå òàë -
ëîâ, ãîí ÷àð íîå ïðî èç âîä ñò âî, êî æå âåí íîå äå ëî è ò.ï.). Ñà -
äî âîä ñò âî è âè íî ãðàä àðñò âî íà òåð ðè òî ðèè Àçåð áàé ä æà íà
ñó ùå ñò âî âà ëè, íà ÷è íàÿ ñ ýïî õè áðîí çû. Øè ðî êî áû ëà ðàñ -
ïðî ñò ðà íå íà òàê æå âû ïå÷ êà õëå áà â òåí äè ðàõ, êî òî ðûå è â
íà øè äíè áû òó þò â ðàé î íàõ è äà æå â ãî ðî äàõ”.

Ñëî âî “òåí äèð” ó÷å íûå ÷à ñ òî îò íî ñÿò ê øó ìåð ñêîìó
ÿçû êó. Ýòîò ÿçûê ó÷å íûå ÷è òà þò ñ ïî ìî ùüþ òþðê ñêî ãî.
Êðî ìå òî ãî, â àçåð áàé ä æàí ñêîì ÿçû êå åñòü ñëî âî "òèí äèð"
(óãàð íûé). Êîã äà òåí äèð íà ÷è íà åò ãî ðåòü, îí äà åò ìíî ãî
óãà ðà, îñî áåí íî, êîã äà èñ ïîëü çó åò ñÿ òîï ëè âî-êè çÿê.Îáÿ çà -
òåëü íûé ýëå ìåíò òåí äè ðà – ýòî âîç äó õî âîä, êî òî ðûé èäåò
îò äíà â ñòî ðî íó â âè äå òðóá êè. Ýòîò âîç äó õî âîä â òåí äè -
ðå ïî àçåð áàé ä æàí ñêè íà çû âà åò ñÿ "êþë ôà" îò ñëî âà “êþë
óôó ðàí" – "ðàç äó âà þ ùèé ïå ïåë", ÷òî ñî îò âåò ñò âó åò íà çíà -
÷å íèþ. Íà ÿçû êàõ äðó ãèõ íà ðî äîâ, ïîëü çó þ ùèõ ñÿ òåí äè -
ðîì, ýòîò îáÿ çà òåëü íûé ýëå ìåíò íà çû âà åò ñÿ "êþë ôà" èëè
“êþë áà”. Ñà ìûé äðåâ íèé òåí äèð â Çà êàâ êà çüå áûë íàé äåí
íà òåð ðè òî ðèè Àçåð áàé ä æà íà. 

Òàê ÷òî, êîí ñò ðóê öèÿ òåí äè ðà ðàç âè âà ëàñü èñ òî ðè ÷å -
ñ êè, ïðî ñòî àð ìÿ íå ïå ðå íÿ ëè, âè äè ìî, îä íî èç ñî âåð øåí -
íûõ åãî ïî ñëåä íèõ ôîðì. Ïî ýòî ìó ó íèõ “òîëü êî îäèí
âèä”. Òî æå ñà ìîå êà ñà åò ñÿ õëå áà ëà âàø, êî òî ðûé ãî òî âèò -
ñÿ â òåí äè ðå. Â ïåð âîé ïî ëî âè íå XVII âå êà Àäàì Îëå à ðèé
ïèñàë ïðî ðàç ëè÷ íûå âè äû àçåð áàé ä æàí ñêî ãî õëå áà: "êî -
ìà÷ (komatsch) – õëåá òîë ùè íîþ â 3 ïàëü öà è äëè íîþ ñ
ïîë ëîê òÿ; ëà âàø (lawasch) – êðóã ëûé õëåá òîë ùè íîé â ïîë -
äþé ìà; ïå à ñå êå øå (peasekesche) – äëè íîé ñ ëî êîòü, åãî íà -
ëåï ëÿ þò íà äî ìî âóþ ïå÷ü èëè òå íóð è ïðî âî äÿò ïî íå ìó
áî ðîç äû ïÿ òüþ ïàëü öà ìè; ñåí ãåê (sengek) – âçáè âà å ìûé íà
êðóã ëûõ áó ëûæ íè êàõ, êî òî ðû ìè îá êëà äû âà þò ñÿ íå êî òî ðûå
ïå ÷è, îò ÷å ãî õëåá ýòîò ãîð áà òûé; þõà (jucha) – òîí êèé
õëåá, ïî÷ òè êàê áó ìà ãà, äëè íîé ñ ëî êîòü".

(Ïðî äîë æå íèå ñëå äó åò)




